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Eine Stunde Sonnenschein fur Herrn Grimm

Alzheimer Zum Tag der Menschen mit Demenz zeigte der Schlosslekeller Vaduz zweimal das Stlick «Rosen fiir Herrn Grimm». Die
Darbietung von Katja Baumann nahm die Zuschauer mit auf eine emotionale Reise, die zu einer Berg- und Talfahrt der Gefiihle avancierte.

Das Theater fiir die Besucher be-
gann schon vor Beginn der Vor-
stellung, denn das Thema De-
menzstiessaufsolchgrossen An-
drang, dass die Parkplitze vor
demSchlosslekellerzuregelrech-
ter Mangelware wurden. Doch
das vorsichtige Zirkeln mit den
grossen Vehikeln hatte sich ge-
lohnt,dennimKleintheater, wel-
ches Anfang Monat in die neue
Saison gestartet ist, wurde eine
One-Woman-Show geboten, die
die Zuschauerinihren Bannzog.

Wandelsfihig
und feinsinnig
Die Schauspielerin Katja Bau-
mann erweckte nicht nur die Spi-
tex-Angestellte Johanna Jéhriauf
derBiihne zum Leben, sielichihre
Stimme auch der Puppe namens
Herr Grimm. Dieser fliessende
Wechsel von einem grummligen
88-Jihrigenzueinerpfiffigen Hel-
ferin gelang ihr federleicht und
liess in eine Geschichte eintau-
chen, dieviel Fingerspitzengefiihl
braucht. Auchwennhinund wie-
derdasTheatervor Lachenbebte,
wurde das Thema «Honig im
Kopf»imganzenStiicknieins La-
cherliche gezogen. Baumannba-
lanciert geschmeidig auf dem
schmalen Gratzwischenlustigen

Momenten und einer warmher-
zigen Einfiihlsamkeit gegeniiber
ihrem Patienten.

Eine Mirchenstunde
aus dem Leben

DerName Grimmstehtbeivielen
Kleinkindern fiir Marchenerzih-
lungen voller Fantasie. Doch die
erzéhlte Geschichte von FrauJoh-
riund Herrn Grimm konnte sich
auchgutimwahren Lebengleich
irgendwo um die Ecke zugetra-
gen haben. So ging die unter
Zeitdruck stehende Pflegefach-
frau auf die Wiinsche von Herrn
Grimm ein, auch wenn seine Er-
krankungihrhinund wiedernoch
fast den letzten Nerv raubte. Sie
schliipfte in das Kostiim von Ra-
punzel, Konig Drosselbart und
auch einer Bratwurst. Sie sang
ihrem Patientensogarein Stind-
chenmitengelsgleicher Stimme,
wasauch beiden Zuschauern flir
einenkurzen Ginsehautmoment
sorgte.

Auch wenn es nicht immer
einfach ist, jemanden mit Ge-
déchtnisschwund zufrieden zu
stellen, riss sie sich tanzend und
johlend fast ein Bein aus, um die
Stunde fiir Herrn Grimm aufre-
gendund einzigartigzugestalten.
Sie wird dafiir mit personlichen
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Perlen aus seinem Hinterstiib-
chen belohnt, die noch nicht von
der Zeit dahingerafft wurden.
Auch wenn viele Geschichten
iber seinen Bruder Jakob oder
seine Frau Dorchen sich fiir sie
alsrepetitiverwiesen, behandelte
sieihn nie abschatzig, dennauch
ein Patient ist immer noch ein
Mensch.

Eskann
jeden treffen

Als Baumann fiir ihren Herrn
Grimm die Maske des Todes auf-
setzte, breitete sichbeiden Thea-
terliebhabern im Schlosslekeller
einungutes Gefiithlinder Magen-
gegend aus. Eindriicklich und
doch unterschwellig wurde auf-
gezeigt,dassdas Lebeneinehohe
Halbwertszeit hat und eine
Krankheit wie Demenz keine
Riicksicht auf Geld oder Status
nimmt. Baumann forderte so,
ohne ein Mahnwort in Richtung
Zuschauer auszusprechen, dass
demeinfachen Miteinander mehr
Notwendigkeit zugewiesen wer-
densollte,dennniemandistgerne
einsam. Die Botschaft kam an,
denn der Applaus fiir die Ein-
Frau-Vorfithrung wurde auch
nach guten zwei Minuten nicht
leiser. Nach dem Stiick entstand

Katja Baumann wechselte gekonnt zwischen dem grummligen 88-jahrigen Herrn Grimm und der pfiffigen

Helferin Johanna Jéhri.

ein lebendiger Austausch im
proppenvollen Schlésslekeller.
Wenn ein Theaterstiick Men-

schen zum Diskutieren und Hin-
tersinneninspirierenkann,dann
isteinerster Schrittim Kampfge-
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gen die Einsamkeit im Alter ge-
macht, was einen zusitzlichen
Applaus verdient. (ci)
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